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238 : Le nombre de matchs disputés par
le PFC en Division 2 (L2)

1972 : En ao(t de cette année-la, le
PARIS FC dispute au Parc des Princes,
son 1°" match officiel, pour le compte du
championnat de D1 (L1). Il bat Nancy 3/2

1980 : Année au cours de laquelle
PARIS FC atteint la %2 finale de la Coupe
de France. Vainqueur 3/1 a I'aller et battu
2/1 au retour, Orléans lui barre le chemin
de la finale.

qui ne cesse de slillustrer
| depuis plusieurs matches
| dans les buts du Paris FC.
A 26 ans, ce gardien a
encore une longue carriere
devant lui.
Découvrons ce joueur aux multiples facettes
avec un parcours sportif déja bien dense a son
actif et qui a depuis plusieurs mois la confiance
du coach Jean-Luc Vannuchi.
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Edito : Le PARIS FC donne la chance a tous les jeunes en proposant des journées de détection en vu de
la saison 2010/2011.

Année de naissance Dates + horaires Lieu
2001-2000 Le Lundi 19 Avril & 10HO0O, fin 13H00 stade Maryse Hilsz
1999-1998 Le Lundi 19 Avril a 14H00, fin 17H00 stade Maryse Hilsz
1997 Le Mardi 20 Avril a 12H30 stade Maryse Hilsz
1996 Le Mardi 20 Avril a 15H30 stade Maryse Hilsz
1995 Le Mercredi 21 Avril a 9H30 stade Maryse Hilsz
1994 Le Mercredi 21 Avril a 13H30 stade Maryse Hilsz

Pour les joueurs nés en 1993 et 1992 (U19) => envoyer un C.V. sportif a 'adresse suivante :
alexandre.monier@parisfc.net
Pour les 2003 et 2004, une journée porte ouverte sera organisée au début du mois de juin.

Z0o0om : La formation chez les jeunes

Ce sont 28 éducateurs dipldomés qui assurent les séances d’entrainement qui ont lieu sur les stades de la
Porte de Montreuil (Paris 20 ). L’organisation technique interne découpe la « section jeunes » en trois
organes : L’école de football (6-12 ans), la préformation (13-16 ans) et la formation (17-18 ans). Chacun de
ces organes est sous la direction d’'un responsable technique. Le directeur des jeunes, Alexandre MONIER,
assure la coordination entre ces trois entités.

L’école de football : Elle est composée de plus de 330 enfants répartis dans 3 catégories différentes : les U9
(6,7 et 8ans), les U1l (9 et 10ans) et les U13 (11 et 12ans). La volonté du Paris FC est de permettre a un
maximum d’enfants de pouvoir s’inscrire au club (130 joueurs U9 en 2009/2010), tout en préservant la qualité
et la diversité des séances proposées. En effet, selon le niveau de I'enfant, il est dirigé a la fin des U9 vers la
section initiation ou la section perfectionnement. L’objectif est de mettre nos jeunes pousses en situation de
réussite sur le terrain et non en situation d’échec.

L’école de football du Paris FC dispose du Label de qualité FFF-Adidas depuis de nombreuses années et fait
figure de référence en lle-de-France.

Frédéric HEBERT (Breveté d’Etat) a la responsabilité de I'école de football depuis juin 2008. Ce sont 21
éducateurs qui 'accompagnent dans sa tache avec beaucoup de passion et de sérieux.

La préformation : Elle regroupe les catégories U15 et U17. Une fois arrivé a ce stade, le jeune joueur du Paris
FC est confronté a la compétition a proprement dit. Il évolue dans une équipe qui dispose d’'un championnat
avec classement (montées et descentes). La préformation constitue ce quon appelle 'age dor des
acquisitions techniques. En ce sens, c’est a cette période que le travail s'intensifie sur le plan technique mais
aussi sur les plans tactiques, physiques et mentaux. Le Paris FC dispose de 6 équipes en préformation qui
évoluent aux plus hauts niveaux régionaux (U14 élite, U15 DH et U17DH). L’'objectif du club a court terme
consiste a monter en U17 Nationaux.

Said AIGOUN (Breveté d’Etat) est responsable de la préformation au Paris FC depuis juin 2009.

Il est accompagné de 7 éducateurs diplomés, et motivés par 'ampleur du travail a accomplir.

La formation : Elle se résume a la catégorie des U19 chez les jeunes, mais elle se poursuit en réalité durant la
saison suivante qui correspond a la premiére année senior (U20). Au cours de cette période, I'accent est mis
sur les aspects physiques et tactiques. L’objectif est de préparer le joueur au football senior. La notion
d’élitisme est alors inéluctable. Le Paris FC dispose de 2 équipes U19 qui évoluent en DH et en PH. L’objectif
a court terme étant d’'accéder au championnat U19 Nationaux.

Alexandre MONIER est responsable de la formation au Paris FC et assure la coordination entre les 3 organes
précités depuis juin 2008.
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Interview : La parole au coach Jean-Luc Vannuchi

Pour cette troisieme édition du Paris FC Mag’, la rédaction a choisi de laisser la parole a I'entraineur de
I'équipe premiere Jean-Luc Vannuchi. Interview :

1. Nous sommes a la 30ém¢ journée de championnat National, quel bilan pouvez-vous tirer depuis
votre arrivée au club ?

JLV : « A mon arrivée au club, mon objectif était de finir le plus haut possible.

Le challenge que 'on s’est fixé entre nous (ndlr : les joueurs et I'entraineur), c’est les trois premiéres
places sur tous les matchs joués depuis mon arrivée.

Pour l'instant, nous sommes troisiéme sur 'ensemble de ces rencontres. Depuis, on évolue sur un rythme
de candidat a la Ligue 2. »

2.Vous croyez donc a la montée en Ligue 2 cette saison ?

JLV : « Comme Saint Thomas, je crois en ce que je vois. Le groupe est ambitieux et il nous reste
8 matchs, il reste donc 24 points a prendre. Le plus important, c’est de ne pas avoir de regrets, nous
ferons les comptes a la fin de la saison. »

3. Quels enseignements pouvez-vous tirer du Championnat National cette saison?

JLV : « Si je dois retenir une seule chose, c’est que pour prétendre a jouer un réle dans ce championnat, il
faut absolument étre solide derriére. Sans vouloir paraitre prétentieux, & mon arrivée, nous étions la 17¢me
défense, nous avons aujourd’hui la troisieme meilleure défense. Nous marquons effectivement moins de
buts qu’avant mais nous sommes moins vulnérables. Je préfére de toute fagcon gagner un match 1-0 que
4-3. »

4. Sur le banc, quel style d’entraineur étes-vous ? Plut6t agité ou calme ?

JLV : « Comme beaucoup de coachs, jaime bien accompagner mon équipe pendant les matchs. Mon
comportement dépend aussi en grande partie de la tournure des évenements (rires). Depuis que je suis
ici, je n‘ai tapé qu’'une seule gueulante, c’était a la mi-temps du match contre Louhans Cuiseaux. Le
contenu ne reflétait pas la valeur du groupe, javais vraiment I'impression qu’on perdait notre temps.

En dehors des matchs, je suis un entraineur qui impose des régles de vie ; je ne tolére pas le manque
d’investissement et ceux qui n’ont pas respecté cela ne sont plus parmi nous. J'aime I'ambiance de travalil
gu’il y a actuellement, je pense que I'on peut et que I'on doit travailler dans la bonne humeur. »

5. Une derniére question Mr Vannuchi, quel est votre idole en tant qu’entraineur et en tant que style
de jeu d’équipe ?

JLV : « Evidemment GUARDIOLA, par son comportement, mais aussi un entraineur comme Eric GERETS
car, d'un point de vue humain, ce sont ces coachs qui donnent envie d’exercer. lls arrivent & instaurer un
bonne relation coach/joueurs, leur mérite tient en partie dans leur capacité a fédérer derriere eux. »
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Le championnat National

Le parcours du PARIS FC apreés la 31¢me Journée
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Portrait : Vincent DEMARCONNAY le portier de I’équipe premiére du Paris FC

Vincent DEMARCONNAY débute le football dans la Vienne a Mirebeau dés I'age de six ans.
Aprés une expérience a Chatellerault, il integre les 16 ans Nationaux du Mans. Quelques saisons
plus tard, il rejoint I'équipe premiere pour jouer un match de coupe de France, un match de
championnat de France et un match de coupe de la Ligue. Suite a une longue indisponibilité liée
a une blessure, Vincent signe au Sables d’Olonne a I'age de 22 ans pour deux saisons. Son
implication au sein du groupe va favoriser la montée du club en CFA. Par la suite, il décide
d’intégrer le club de Romorantin qui évoluait en National. En 2008, Vincent arrive au Paris
Football Club sous I'ére Pilorget mais se blesse de nouveau en début de saison. Le 6 novembre
2009, il joue son premier match titulaire de la saison contre Beauvais. Depuis, il est devenu le
gardien numéro 1. Le portier parisien semble donc étre sur la bonne voie.

Nous lui souhaitons une excellente fin de saison.

Fiche d’identité
Droitier Numéro : 1
Nationalité : frangaise
Poste : gardien
Taille : 1m80 Poids : 73 kg
Date et lieu de naissance : a Poitiers le 05/04/83 (26 ans)

Clubs précédents : US Mirebeau, SO Chéatellerault, Le
Mans, Le TVC Sables d’Olonne, SO Romorantin.
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